Mens

Leitura biblica: Génesis 4.1-7

1E conheceu Adédo a Eva, sua mulher, e ela concebeu @ luz a Caim, e disse: Alcancei do SENHOR ummem.zE deu a luz

mais a seu irméo Abel; e Abel foi pastor de ovelleaSaim foi lavrador da terraE aconteceu ao cabo de dias gue Caim trouxe
do fruto da terra uma oferta a0 SenH®E Abel também trouxe dos primogénitos das suaviaseé da sua gordura; e atentou o
Senhor para Abel e para a sua ofertMas para Caim e para a sua oferta ndo atentou.obd-se Caim fortemente, e descaiu-lhe

o semblanteSE o Senhor disse a Caim: Por gue te iraste? E per descaiu o teu semblantéSe bem fizeres, ndo é certo que
seras aceito? E se nao fizeres bem, o pecado jgprta, e sobre ti sera o seu desejo, mas sobredeles dominar.

Quem de nds ndo conhecemos a histdria dos irmaos “Caim e Abel”, acredito que todos ja
ouvimos falar inUmeras vezes sobre este primeiro homicidio registrado pelas escrituras
sagradas, porem iremos mais uma vez refletir sobre este momento, pensando nas situacdes
que motivaram a agéo de Caim.

Ha historia menciona dois irméaos que saem a ofertar ao Senhor, cada um oferta o fruto do
seu trabalho, porem apesar de ofertarem aquilo que tinha, o fazem de maneira diferente, com
sentimento diferente e portanto recebem tratamento diferente. Caim ndo aceita a rejeicao e
deixa 0os pensamentos ruins atingirem seu coracdo a ponto de ser dominado por eles. Ele
poderia ter escolhido reconhecer o seu erro e refazer o seu caminho, no entanto dominado
pelo édio, fez a escolha errada.

Em nossa vida nem sempre teremos a aceitagcdo que esperamos ter, nem sempre
acertaremos de primeira, porem nado podemos deixar que 0s sentimentos ruins dominem o
Nosso coragdo e nos conduza por caminhos tortuosos. Devemos pensar que somos hoje o
fruto das escolhas que fizemos ontem e que amanha seremos fruto das escolhas de hoje.

Deus disse a Caim que ele devia dominar o seu desejo. Ele continua dizendo a nés que
devemos dominar o nosso desejo. A auséncia de “dominio préprio”, tem sido a causa de
inUmeras catastrofes na vida sentimental, familiar, profissional e religiosa. Vale lembrar um
velho conselho popular: “Nunca tome decisdes no calor da emocao. Pare, pense, reflita e
decida”.

Que o Senhor Jesus lhe conceda um dia abencoado, porem lembre-se se alguma coisa
nao der certo, reveja a caminhada, reconheca 0s erros (caso existam) e comecem novamente
com base no conselho de Deus, “Nao se deixe dominar por seus desejos”.

Que a Graca e Paz de Cristo Jesus seja contigo.

Frase do dia:
A um cammmbho gue ao hormerm parece direrto, mais o i dele sio
camnkos de rmorte
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